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¢0ué expectativa tengo
de Ia sesion?




OBJETIVO:

Brindar elementos de reflexion en torno a

e Los Efectos del Cambio Global

* Reconocer los aportes del pensamiento sistemico y cambio de
paradigma ante los desafios sociambientales

* Estrategias de adaptacion ante las transformaciones en diferentes
ambitos sociales y economicos

* Resiliencia social




. Presentacion y bienvenida
. El cambio global y efectos
. Enfoque sistemico y manejo

adaptativo

. Pausa reflexiva
. Adaptacion y resiliencia
. Sesion de preguntas y

respuestas

. Cierre
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GLOBAL WARMING

 WARMING

“The world is warming and it is foolish to pretend that it's not” Lonnie Thompson

.
THE OHIO STATE UNIVERSITY
hitp:/www-bprc.mps.ohio-state.edu




EFECTOS SOCIOECONOMICOS

DEL CAMBIO CLIMATICO

Desplazamiento de R X

Costes de adaptacion poblaciones enteras

de zonas costeras a la
subida del nivel del agua

-ﬂ

Descenso

de la productividad g&
de las cosechas

Subida de precios en
alimentos basicos o
de consumo habitual

(

Pérdida de la capacidad
de trabajo debido al calor

Mas conflictos belicos
para acceder a
recursos limitados

Aumento de |a pobreza
provocada por fenémenos
meteorolégicos extremos

Empeoramiento del
@ acceso al agua potable Propagacion de enfermedades +
en determinadas areas

por el aumento de la temperatura




e Cambios en el uso de suelo e

e Cambio en la cobertura de suelo

Monitoreo de la cobertura de suelo

El término “cobertura de suelo” se refiere a la descripcién del material fisico en la superficie de la Tierra, diferencidndose asi del término “uso de suelo”, el cual
estd definido por las asignaciones derivadas de la actividad humana en un territorio. Sin embargo, ambos estan estrechamente relacionados, razén por la que

muchos proyectos combinan el mapeo de uso y la cobertura de suelo.
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Cobertura de suelo | Superficie Cobertura de suelo | Bosque Cobertura de suelo | Pasto Cobertura de suelo | Cuerpo de agua
construida tropical Uso de suelo | Recreativo Uso de suelo | Almacenamiento

Uso de suelo | Industrial Uso de suelo | Zona de conservacidn Canciin, Quintana Roo Cuatro Ciénegas, Coahuila
Fébrica en el Estado de Ocozocoautla, Chiapas

México
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Dos grandes transiciones :
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* Agricultura

e Combustibles fosiles
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Aumento de la poblacion humana.
Cambios en el uso del suelo o del territorio.

Alteraciones en los ciclos biogeoquimicos
sobre todo del agua y los componentes de
la atmosfera.

Alteraciones en la Biodiversidad general del
planeta o en regiones.

Procesos de Desertizacion.
Cambios geopoliticos en el planeta.
Conectividad.

Cambio climatico




¢DEJAR DE USAR POPOTES ES

SUFICIENTE?
TEORIADEL2030 @ N '

¢,FIN DEL'MUNDO?:
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| : éDejar de usar
De acuerdo con expertos de la ONU, si la pOPOtes es No.Se ref;u!erep c.amblos Tas
temperatura del planeta aumenta mas de e ficiente? urgen.tc'a:j:. disminuirun 45 %
1.5 °C, en el 2030 habra una catastrofe 3= suriciente: la emision de CO2.

global por el cambio climatico:

Extincion total de los

arrecifes de coral.

: j decereales.
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Habra escasez de b

zona para el cultivo

10,000,000 de
personas mas
seran expuestas
a inundaciones.
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Camina, usa la bici o el transporte publico.
Ahorra energia (dejemos de desperdiciar

electrica).

Consume menos carne roja, es el producto que
crea mas gases de efecto invernadero.
Reutiliza todo lo que se pueda, reduce el

consumo de agua.

wmmm ¢ COMo se
hace eso?

Educa a los que estan a tu alrededor.

, ERENE A Tenic! #,



El cambio climatico y el global no estan en el futuro

iYa vivimos sus efectos!




Cuestionamiento a
la econocomia
clasica que ha
ignorado la
dependencia del ser
humano del mundo
natural.

Economia de mirada
fragmentaria...
desarrollo” a toda costa




Mayor consumo de bienes privados y publicos
inducen y consolidan una senda de baja

sostenibilidad ambiental (CEPAL)

Conforme aumenta el ingreso,lo que abre nuevos espacios de consumo y
disminuye en consumo de alimentos basicos.




Transformacion profunda del
paradigma del desarrollo

“Estamos ante la verdad
patas arriba, porque se
considera que las
mercancias son mas
importantes que la gente
y el consumo mas
importante que la
actividad creativa”
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Sociedad global requiere una nueva
conciencia de especie

* Ir hacia la naturaleza, que parece un
retorno, represo desde una nueva
perspectiva..

En el fondo nunca hemos dejado de
pertenecer al mundo biologico

* Dirigirnos bajo una conciencia de
especie
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Dimension ecolégica




Elor de la Permacultura

Ma_neJo de Ambientes
la tierra y la construidos
naturaleza

Herramientas
y tecnologias

/ Principios
éticosy de
disefio

Educacion
y cultura

Salud y
espiritualidad




RAICES DE LA PERMACULTURA

Aportes desde las disciplinas cientificas

* Pensamiento sistémico Howard T. Odum
® Teoria de sistemas ANDROErY

e “Medio ambiente,
Sl  energia y sociedad para
el siglo XXI”

* Ecologia de sistemas

¢ Etnobotanica

* Ingenieria ecoldgica

* Geologia de paisajes “Contabilidad ambiental: Emergia

. y medio ambiente
T-inkirng in Sys-erns

Dz o H Huadens

Donella Meadows
“Thinking In Systems*

Celsea Green, 2007 “Un préspero camino

hacia abajo”
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PRINCIPIOS
DE
DISENO
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Los Principios PermaCulturales

Principios Eticos
Cuidar de la Tierra

Cuidar de las Personas
Compartir Justamente

Principios Disefio Holmgren
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1. Observa e Interactia
2. Capturay Guarda Energia
3. Obtén un rendimiento

4. AutoRegulacién y RetroAlimentacién

5. Usar y Valorar los Recursos y Servicios
Renovables
6. Dejar de producir residuos

7. Disefio de los Patrones a los Detalles
8. Integrar mds que segregar

9. Usa soluciones Lentas y Pequefias
10. Usa y Valora la Diversidad

11. Usa los bordes y valora lo Marginal

12. Usa y Responde Creativamente al Cambio

Wep®
E www.universidadpopulardepermacultura.com

} www.principiospermaculturales.com
© v’ . Infografia evolucionada por RCVicent
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Principlios de Actitud Mollison

1. Observacién

2. Trabajar con la Naturaleza, no contra ella
3. En el problema estd la solucién

4. Minimo cambio para el mdximo efecto

5. El rendimiento de un sistema es
tedricamente ilimitado

6. Todo afecta a todo

7. Ley del 80/20

8. Empezar muy pequefio

9. La informacidn no es el conocimiento

Principios de Disefio Mollison

. Planificacidn en Sectores

. Planificacién en Zonas

. Multiples Elementos

. Multifuncionalidad

. Ubicacién Relativa

. Utilizar Recursos Bioldgicos

. Ciclar Energia

. Diversidad

9. Acelerar la Sucesién Natural
10. Maximizar Ecotono

11. Patrones Naturales

12. Sistema intensivos a pequefia escala
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Principios para Sistemas
Eco-Sociales Resilientes

Promover - Administrar - Emular

Sistemas Complejos Vivos y
Adaptativos

Diversidad y Redundancia
Conectividad e Intercambio
Mecanismos de Retroalimentacién y
Variables Lentas

Des-aprendizaje Continuo

Sistemas Policéntricos de Gobernanza
Deriva Conciente (soltar ilusion del
control, problemas en oportunidades,
recursos sub-utilizados)

Muiltiples Niveles de Escala y Sistemas
Anidados

Coherencia Transversal (ikigai:
vocacion, mision, pasion, profesion)
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Stockholm Resilience Centre | Stockholr
Research for Governance of Social-Ecological Systems Universit



Restauracion de suelos
Creando el capital natural para generaciones futuras

Restauracion de Tepetates, Proyecto “San
Isidro, Tlaxco, Tlax.

Recuperaaon de'\suelos Mplo‘ de
Blanca, Gto.




spor qué dejamos de usar
la tierra para construir?

Ias manos /
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Tecnologias apropiadas -
sencillas y a pequena escala

K, 1 \
_ Horno fabricado con un -amb
Estufa “Lorena” con ~__metal, “TierraPlenal.

calentador de agua, Granja
Tamu Tariaticha, Michoacan

| Bomba de mecate engl Ta de)cist
de ferrocemento, Cen):r 0logico 2%




SALUD INTEGRAL

[—

PRIMERA PIEL :FUGITIBS- de . Bl Silencio
*Respiracion informacion:
*Agua Alimento libros, radio, tv, . La Meditacion
SEGUNDA PIEL peri6dicos, .
pe et revistias, libros, - La Belleza
TERCERAPIEL peliculas. Intemet
“Vivienda -Estudios =
Habitat intelectuales
CUARTAPIEL «-Formacitn
Entor i = La Naturaleza
i cognoscitiva

Medicinas alternativas y complementarias
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im, San Cristéba’f'r%ngas Casas

Medicina tradiciona, herbolaria de la region, medicina ayurveda

Homeopatia, reflexologia, arteterapia, entre otras. s




Formas mas justas de organizar la economia
Economias locales, sistemas bioregionales de crédito y finanzas, mercados de trueque

Mer
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ar

ado de 'l

y— - RN PN
- L \‘f‘e\m: B " Miércoles y Sabados
iVen a desayunar! ¥ ‘ 10.00-15:00
iCompra productos 16 de s.eptiem.bre 32
Barrio mexicanos
locales!

- L A

Contamos con : - Vierr’;c;soo
N . (}“ L o
estacionamiento . p :
e 5™ Ecosur

Un encuentfo @ntre brodyctor@gyjﬁu‘unﬁidor@s responsables

-Verduras y frutas agroecolégicas - Carnes - Tortillas - Quesos
Pescados - Huevo - Arroz - Frijol - Panes - Sal - Leche - Salsas - Miel
Café - Dulces - Conservas - Aceite de oliva - Productos medicinales

Pizzas - Quesadillas - Jugos - Pasteles - Tamales - Ensaladas
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Dimension Dimension Dimension
Social Economica Vision de Mundo

interno

CULTURE

colectivo
[ENpIAIpUI

Es urgente una formacion ambiental en los responsables
politicos, funcionarios de la administracion,industriales,

banqueros, urbanistas, etc.
Alfabetizacion ambiental basada en el pensamiento sistémico

ante el cambio global

externo




PERMACULTURA

* Autorregulacion

» Retroalimentacion

Sistemas Anidados
-/

Mejorando la salud y potencial de
sistemas mayores

TERCERA LINEA
DE TRABAJO
Aumentando las capacidades de
una comunidad o equipo

Adoptar prototipos y bucles de retroalimentacion

https://redcasalatina.org/juego-de-tarjetas-de-ecoaldeas-en-espanol/

(‘ulr‘n'ando Proyectos
Regenerativos
PRIMERA LINEA
DE TRABAJO
El desarrollo de uno mismo

\: 4




Ecoaldeas, comunidades
ecoldgicas, casas
compartidas, cooperativas

' ~ & :}gf‘f'\‘;,. E: o Lo
v \ ' el 3
5 ’ i T8
Terraza de la villa v . I
\' A 3 ‘i‘.’ v s

(Earthaven N. Carolina, USA) [RSFE SSRRIS L SR S Franil %

Casa-compartida

Eco-aldea Fryers Forest : 7
(Central Victoria, Australia)
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Adaptaciony
resiliencia




“Solo una cosas positiva puede surgir de La

catdstrofe solo una es su lamentable pedadogia”

“A veces uw viento frio Yy desagradable es

tdeal para wmover Las aspas de un molino”







8. Integrar mas que segregar

ENEREE




Diversidad = estabilidad

Lo importante son las conexiones entre los elementos y no el niumero de elementos.
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* Biodiversidad,valor digno de conservar FquameWtOS de La erma&ul}tura

y transmitir a las generaciones futuras:

cuanto mas diverso es un ecosistema 8. Integrar MER que segregar @

mejor puede adaptarsea los cambios

e Redundancia funcional Resiliencia

Dos formas de responder ante un
evento perturbador:

Respuesta vigorosa: soportar los
factores que perturban antes de hacer
cambios de estructura o funcionamiento

Respuesta propositiva:desarrollar
nuevos mecanismos que les permitan
mantener sus caracteristicas




Lo que NO es resiliencia

* Buscar solo la sustitucidon energetica
en lugar de cuestionar el consumo
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* Escapismo ambiental: aquella actitud
de compromiso, solidaridad con
problemas lejanos pasando por alto

&
gl

las realidades ambientales inmediatas

* Mucho discurso y poca practica

* Critica y no autocritica




“En diversas conversaciones, sobre todo en talleres o cursos de permacultura en los que se
habla de transicion, sustentabilidad, energias renovables y cosas asf, descubro que, al entender
las consecuencias del uso de la energia fésil, la primera reaccion es la “huida verde” o lo que yo
llamo el sindrome de la sustitucion.

Queremos cambiar la “fuente’ energética, pero modificar a penas nada nuestra forma de vivir.
Queremos el “sustituto” para vivir igual; sustituir el pesticida o el fertilizante por uno que haga
lo mismo pero “amable con el suelo”, sustituir el jabon por otro que sin blanqueadores y
desengrasantes sintéticos, blanquee y desengrase igual, “amablemente con el ambiente”,
sustituir la red eléctrica por hélices o celdas fotovoltaicas que nos permitan seguir
despilfarrando la energia, pero que sean amables... con nuestra conciencia. Queremos

sustituir las cosas. Qué cambien ellas para no cambiar nosotr@s”’
Rubén Olivera. Crisalium 2020.




* Existe un tiempo geologico en la historia,

junto con un tiempo economico, cultura y
politico

Del yo interior al activismo socioambiental

Aprender a leer lo que nos dice la naturaleza

Autoformacion e intercambio, renovacion formativa e informativa
Planear el cambio... “Ministerio para la Transicion Ecoldgica”




Desarrollar un nuevo estilo de vida, con nuevos metodos de produccion y nuevas pautas de
consumo, un estilo de vida disenado para la permanencia.




El consumo como medio y no como un fin

El economista moderno esta acostumbrado a medir el «nivel de vida» por medio del consumo
anual, suponiendo siempre que un hombre que consume mas esta «en mejores condiciones» que

otro que consume menos.

Un economista con enfoque regenerativo,considera el consumo es meramente un medio para el
bienestar humano, el fin seria la obtencion de un maximo de bienestar con un minimo de consumo.




* La cuestion no es la eleccion

o EL Manifiesto
entre «crecimiento DECRECIMIENTO de I_a transicién
moderno» y «estancamiento INFELIZ hacia el
tradicional». anol decrecimiento
 La cuestion mas bien radica m fElIZ {
Julio Garcia Camarero

en encontrar el camino
correcto de desarrollo, el
Camino Medio entre la
negligencia materialista y la
inmovilidad tradicionalista.

Prélogo de Maurizio Pallante

e Encontrar «Los Medios
Correctos de Subsistencia».




para Hacer la Transicion g=gi

Comenzar la Transicién en tu calle, comunidad, pueblo 1‘%«
u organizacion. .

La Guia Esencial W .
‘e - ryTresTe -

1.4

\’.7 res e
h s Ty B
HiL R

o .

&

4. Redes y alianzas
Colaborando con otros

s oy, e N
9:&" .,: ""'--5.
= . ’ g
)‘“’h I 2o\ 4 ,Afr . z
- 2.Visibn — @ 6. Parte de un movimiento
LOS 7 Imaginando it)ﬂg::: que quieres gl & m ! m Aumenta tus impactos conectando con

Transicionistas de otros sitios
ingredientes
esenciales
para hacer la
Transicion

7. Reflexiona y celebra

Reflexiona sobre cémo estas y celebra la
diferencia que estas marcando

1. Grupos sanos

Aprendiendo a trabajar bien juntos

5. Proyectos practicos
Inspirar a otros y construir nuevas
infraestructuras

3
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3. Participacién

‘ Involucrando a la comunidad mas amplia 'y
desarrollando relaciones mas alla de las

amistades 'y los aliados naturales




¢Cual es tu vision del futuro?
Aqui hay algunas ideas para que comiences...

Agricultura Urbana

En un mundo en Transicién, los alimentos seran cultivados
mas cerca de casa, de forma organica, en sistemas intensivos
que aumentan la biodiversidad, y todos tendremos las
habilidades para hacerlo. Cambiara el aspecto y la sensacién
la de nuestros pueblos y ciudades.

Celebracion

Es vital para el éxito asegurar tantas
oportunidades para celebracién como sea
posible. Este proceso deberia, como dijo Richard
Heinberg, “sentirse mas como una fiesta que
como una marcha de protesta”.

"Cordon de Alimentos"

La tierra alrededor de nuestros pueblos,
aldeas y ciudades se reconectara para
alimentar a ese lugar, creando més
trabajo y reconectando a las personas
con cémo, dénde y quiénes cultivan sus
alimentos.

Energia Comunitaria

La generacién de energia, donde sea posible, sera

de propiedad de la comunidad. Esto conlleva
muchos beneficios para las economias locales,

Arboles Productivos

En el futuro, ;por qué plantariamos
arboles ornamentales, improductivos,
cuando podriamos plantar arboles
frutales? Reimaginemos nuestros
pueblos y ciudades como bosques de
alimentos.

- /
/

a poder).
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From Burnout to Balance workshops
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crea trabajos y recentraliza el poder (y la energia,
en inglés ‘power’ se refiere tanto a energia como

Del Agotamiento al Equilibrio*

Los grupos de Transicion estan aprendiendo a co-crear una nueva
cultura basada en el auto-cuidado y el cuidado colectivo, y que
reconoce que nuestra salud y bienestar es esencial para un
compromiso realmente Gtil con la Transicién. Algunos grupos tienen
sistemas de mentoria, donde consejeros y terapeutas profesionales
apoyan a quienes estan en el corazén de la Transicién, minimizando
el riesgo de agotamiento.

Democracia Participativa

Las decisiones se toman de forma mucho mas
descentralizada, comprometida, desde abajo hacia arriba;
el rol de gobierno es apoyar las decisiones de las
comunidades.

Ciclismo

Muchos grupos de Transicién
promueven el transporte
sustentable, el aprendizaje de
habilidades de reparacién de
bicicletas, y apoyan a nuevos
ciclistas para que aumenten su
confianza.

Economia Local

Podemos reimaginar nuestras economias locales
para que sirvan a muchos y no a pocos:
incubando nuevos emprendimientos y valorando
lo local.
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* Prestacion del servicio de agua potable y saneamiento.
* Ordenamiento ecologico local y desarrollo urbano.

* Recursos naturales y proteccion al ambiente.

* Proteccion civil.

* Manejo de residuos solidos municipales.

* Transporte publico de pasajeros eficiente y sustentable.

* Fomentar la investigacion cientifica y tecnologica, el desarrollo,
transferencia y despliegue de tecnologias,equipos y procesos.

* Desarrollar proyectos integrales de mitigacion al cambio climatico para
impulsar el transporte eficiente y sustentable, publico y privado.

* Realizar campanas de educacion e informacion.

* Participar en el diseno y aplicacion de incentivos.




Las estrategias deben incluir medidas
precautorias y correctivas a fin de
prevenir y evitar los danos extremos e
La Incorporacion de la irreversibles,

biodiversidady EY:CHUEIEE

de Conservacion ,Comunitm‘ia ° Proteger a |a poblacién més vuInerabIe )’
Y los activos naturales,al tiempo que
ofrecen beneficios adicionales

* Mejorar la salud, la proteccion social y la
eficiencia energetica,reducir la
contaminacion atmosféricay la
deforestacion

* Evitar los procesos de adaptacion
ineficientes.




* Continuar formando equipos en temas ambientales: desarrollo de capacidades

* Sistema de recaudacion que invite a reducir el impacto ambiental y preservar y fomentar la
diversidad

* Impulsar que se puedan destinar recursos economicos para programas que incentiven las
energias limpias, movilidad sostenible, restauracion de ecosistemas, programas educativos en
ciudadania ambiental

* Disenar politicas para la transicion economica de manera intersectorial y bajo modelos
inclusivos

* Impulsar al municipio a que forme parte de Redes para la Transicion

* Fiscalidad verde, desincentivar comportamientos que danan el ambiente




Preguntas y respuestas
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