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Usuarios de Internet en México
En 2020 existían 84.1 millones de internautas en México, lo que
representaba al 72.0% de la población de 6 años o más. 
Durante el 2020 y como consecuencia del confinamiento, los
usuarios de internet tuvieron el mayor crecimiento
observado en los últimos 5 años.
El 77% de los no-usuarios planean adquirir una conexión en los
próximos 6 meses.




Fuente: 17° Estudio sobre los Hábitos de los Usuarios de Internet en México 2021.



De acuerdo con la encuenta ENDUTIH 2020, se estima,
que de los 84.1 millones de usuarios de internet de
seis años o más, son usuarios 71.3% de las mujeres y
72.7% de los hombres, esto respecto de la distribución
poblacional por sexo. 




Distribución de los usuarios de
internet por sexo, 2020 

Fuente:  Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologías de la Información en los
Hogares (ENDUTIH) 2020.   



En México, los datos estadísticos oficiales con los que se
cuenta provienen del Módulo sobre Ciberacoso
(MOCIBA) de 2020, elaborado por el Instituto Nacional de
Estadística y Geografía (INEGI). 

De la población usuaria de internet, 21% vivió alguna
situación de acoso cibernético en los últimos 12
meses. 

En 2020, el 29.2% de las mujeres de 12 a 19 años y
23.3% de los hombres de 20 a 29 años que utilizaron
internet fueron víctimas de ciberacoso.

Numeralia de la Violencia Digital
en México

Fuente:  MÓDULO SOBRE CIBERACOSO (MOCIBA) 2020.



Durante el 2020, el 35.9% de las mujeres de 12 años y
más, fueron víctima de ciberacoso recibiendo
insinuaciones o propuestas sexuales. Por su parte,
37.1% de los hombres víctima de ciberacoso recibió
contacto mediante identidades falsas.

En el 57.8% de las situaciones de ciberacoso
experimentadas no se identificó a las personas
acosadoras, en 24.5% se logró detectar solo a
personas conocidas, mientras que en 17.8% se
identificó tanto a personas conocidas como a
desconocidas.

Numeralia de la Violencia Digital
en México

Fuente:  MÓDULO SOBRE CIBERACOSO (MOCIBA) 202



En dicha estadística se visualiza el porcentaje de
mujeres víctimas de ciberacoso en 2020, por
rango de edad:




Numeralia de la Violencia Digital
en México

Fuente:  MÓDULO SOBRE CIBERACOSO 2020.



 En 2014. la activista OLIMPIA CORAL MELO inició
un movimiento llamado "Ley Olimpia", el cual
surgió luego de que un video sexual de ella fuera
difundido en redes sociales sin su
consentimiento.

 La "Ley Olimpia" es un conjunto de reformas
legislativas encaminadas a reconocer la violencia
digital y sancionar los delitos que violen la intimidad
sexual de las personas a través de medios digitales. 

Ley Olimpia 
Contexto Nacional 



Dichas reformas se fueron gestando a partir de
2018, llegando hasta enero de 2022 a representar
modificaciones en distintos marcos jurídicos de 29
Estados de la Republica que ya sancionan el tema
de la Violencia Digital y Mediática. Faltan los
Estados de Morelos, Nayarit y Tabasco.  

Fue hasta el 01 de junio de 2021, donde se adicionan
diversas disposiciones, en la Ley General de Acceso
a la Mujer a una Vida Libre de Violencia, como en
el Código Penal Federal, consolidando todos los
esfuerzos previos de este movimiento. 

Ley Olimpia 
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Violencia Digital  
Artículo 20 Quárter de la Ley General de las

Mujeres a una vida Libre de Violencia 
Es toda acción dolosa realizada mediante el uso de tecnologías
de la información y la comunicación, por la que se exponga,
distribuya, difunda, exhiba, transmita, comercialice, oferte,
intercambie o comparta imágenes, audios o videos reales o
simulados de contenido íntimo sexual de una persona sin su
aprobación o sin su autorización y que le cause daño
psicológico, emocional, en cualquier ámbito de su vida privada o en
su imagen propia.
Así como aquellos actos dolosos que causen daño a la
intimidad, privacidad y/o dignidad de las mujeres, que se
cometan por medio de las tecnologías de la información y la
comunicación.
La violencia digital será sancionada en la forma y términos que
establezca el Código Penal Federal.



Violencia Mediática  
Artículo 20 Quinquies de la Ley General de las

Mujeres a una vida Libre de Violencia 
Es todo acto a través de cualquier medio de comunicación,
que de manera directa o indirecta promueva estereotipos
sexistas, haga apología de la violencia contra las mujeres y
las niñas, produzca o permita la producción y difusión de
discurso de odio sexista, discriminación de género o
desigualdad entre mujeres y hombres, que cause daño a las
mujeres y niñas de tipo psicológico, sexual, físico,
económico, patrimonial o feminicida.
La violencia mediática se ejerce por cualquier persona física o
moral que utilice un medio de comunicación para producir y
difundir contenidos que atentan contra la autoestima, salud,
integridad, libertad y seguridad de las mujeres y niñas, que
impide su desarrollo y que atenta contra la igualdad.



Código Penal Federal 
Artículo 199 Octies 



1
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Delito de violación a la intimidad sexual
De 3 a 6 años de prisión y 
multa de 500 a 1000 UMA

Mismas sanciones del artículo anterior. 
Aún cuando el contenido no
corresponda con la persona. 

(Videos simulados o falsos) 

Artículo 199 Nonies 




Artículo 199 Decies 


Menciona las condiciones que pueden
hacer que aumenten las sanciones.

(Cónyugue, concubinato, servidor público, etc.)   



Código Penal del Estado de
México 

En el capítulo VI, artículo 211 Ter, se
encuentra contemplada la VIOLENCIA
EJERCIDA A TRAVÉS DE LAS TECNOLOGÍAS DE
LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN.

De 1 a 5 años de prisión y 
multa de 200 a 500 UMA.    

En el artículo 227 Bis contempla el delito de
difusión indebida de imágenes o información
de víctimas fallecidas, e incorpora agravantes
al Código Penal estatal, cuando sea en perjuicio
de niñas, adolescentes o mujeres.
De 3 a 6 años de prisión y multa por 50 a 100

veces el valor diario de la UMA. 



Acciones preventivas contra la
Violencia Digital

Revisa las Políticas de Privacidad de las Redes
Sociales.
Verificar con qué tipo de usuarios compartes la
información.
Utiliza apodos o sobrenombres para evitar que
fácilmente te identifiquen.
Cuida la información que compartes y a quién se la
compartes.
Desactiva el geo-etiquetado automático de las
Redes Sociales.
Evita chatear con desconocidos.
Cuida tu privacidad y configura tu perfil como
privado. 

Fuente: Guía Orientadora “Protección de Datos como Herramienta para Prevenir la Violencia Digital”



Acciones que se han realizado desde el
INFOEM para prevenir la Violencia Digital



Direcciones electrónicas  para localizar el
material antes mencionado.- 

Guía Orientadora: "Protección de Datos Personales como
herramienta para prevenir la Violencia Digital"

Diponible en:
https://www.infoem.org.mx/doc/publicacionesExternas/20211025_guia_datos_personales.pdf 

Guía Orientadora: "La Protección de Datos Personales en
Plataformas Digitales"

Diponible en:
https://www.infoem.org.mx/doc/publicacionesExternas/20211025_GuiaOrientadoraProteccionDat
osPersonales.pdf

Declaración de la Red Iberoamericana de Protección de
Datos (RIPD) contra la Violencia Digital en mujeres y niñas. 

Diponible en: https://www.redipd.org/sites/default/files/2021-09/declaracion-ripd-contra-la-
violencia-digital-en-mujeres-y-ninas.pdf 

Micrositio de Violencia Digital - Infoem 
Diponible en: https://www.infoem.org.mx/es/iniciativas/micrositio/violencia-digital



¡GRACIAS! 

Comisionado Luis Gustavo Parra Noriega  

@lgparranoriega


